
        ④「認知機能」 

 認知機能とは、記憶・言語・注意・動作・遂行・計算・空間認識など、世界を認識し

て行動する能力のことです。認知症に限らず、病気のために認知機能が低下することが

あり、例えばうつ病でも記憶力や注意力が低下することがあります。 

 認知症では、認知機能の低下が徐々に進行していきます。現在、認知症を治す治療法

はありませんが、進行を遅らせる方法はあります。お薬もありますが、日中は活動し、

なるべく他者と関わることが有効です。景色を見ながら散歩をする、体操をする、でき

る範囲で家事をやることなども効果的と言われています。 

松浜病院 地域連携室だより  
 

 

外 来 診 療 の ご 案 内 

 

 診療科 精神科・心療内科・内科（入院は精神科のみです） 

 受付時間 午前 8：50～午前 11：30（初診の方は午前 11：00 まで） 

  土・日曜日、祝祭日は休診です。 

  ※現在、火・木曜日の内科外来を休止しています。 

 精神科・心療内科の診療は予約制です。 

 入院を希望される方は予約時にお知らせください。 

 かかりつけ医のある方はなるべく紹介状をお持ちください。  

【お問い合わせ先】０２５－２５９－３２４１（松浜病院医事課） 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 
 

平平成成 2299 年年度度  地地域域医医療療連連携携実実績績  
昨年度は、多数の関係機関の皆様にご協力いただき感謝しております。当院

にご紹介頂いた件数および当院からご紹介させて頂いた件数は以下の通りです。

今後ともよろしくお願い申し上げます。 
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 認知症も早期発見・早期治療が有効です 

 認知症には様々な種類がありますが、最も多いとされているアルツハイマー型認知症で

は脳が少しずつ萎縮していく（縮んでいく）ことで、認知機能が低下します。 

 初期は、物忘れや置き忘れなどがみられ、この時は本人も忘れた自覚があります。進行

してくると「忘れたこと」を忘れるようになり、認知機能の低下を自覚することが難しく

なってきます。問題行動が現れる場合もあります。 

 それでは、いつ治療を始めたらよいか…。これは他の病気と同じで早いほど良いです。 

気になったら早めに受診すると良いでしょう。認知機能の低下を自覚

できれば、例えば、メモを取る、車の運転を控えるなど、生活上も気

を付けることができ、ＱＯＬの維持につながります。適切な介護や薬

などによって認知症の進行を遅らせることもできます。 

 当院でも認知症に関する診療、相談をお受けしています。お問い合

わせは、医療相談室・地域連携室までお願い致します。 

 

 病棟変更のおしらせ 

 当院の二つの閉鎖病棟はこれまで、男子閉鎖病棟と女子閉鎖病棟として運用しておりま

した。例えば女性病棟が空いていても、患者さまが男性であるために入院をお断りせざる

を得ないといったこともありました。 

 平成 30 年 10 月より、各病棟を男女混合病棟に移行することとなりました。今後は、よ

りスムーズな入院受け入れができるよう努めてまいります。 

           これまで        平成 30 年 10 月 1 日～ 

 

 

 
 
 

 松浜病院へのアクセス 

お車： 国道７号線（新新バイパス）濁川 IC から５分 競馬場 IC から１０分 

路線バス： 新潟駅より医療福祉大学行(E25)・太郎代浜行(E26) 「松浜病院前」下車すぐ 

無料送迎バス： 松浜病院→豊栄駅→早通駅→新崎駅→松浜病院 １日３便運行 
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医療法人青松会 松浜病院 地域連携室 

〒950-3121  

新潟市北区松浜町 3396 番地 

TEL 025-259-3241 (病院代表) 

 025-258-8017 (地域連携室・医療相談室直通) 

FAX 025-258-8019  

 松浜病院 

男子閉鎖病棟 

女子閉鎖病棟 

男女混合閉鎖病棟 

男女混合閉鎖病棟 


