
松松浜浜病病院院  地地域域連連携携室室だだよよりり    
 

 

外 来 診 療 の ご 案 内 

 

 診療科 精神科・心療内科・内科（入院は精神科のみです） 

 受付時間 午前 8：50～午前 11：30（初診の方は午前 11：00 まで） 

  土・日曜日、祝祭日は休診です。 

  ※現在、火・木曜日の内科外来を休止しています。 

 精神科・心療内科の診療は予約制です。 

 入院を希望される方は予約時にお知らせください。 

 かかりつけ医のある方はなるべく紹介状をお持ちください。  

【ご予約・ご相談はこちらへ】 ０２５－２５９－３２４１ 

 

  

Ｑ：はやく受診したいのですが、予約なしでも受診できますか？ 

 Ａ：空き状況によっては、当日の予約を取ることも可能な場合がありますの

で、来られる前に必ずお電話ください。 

   初めて受診される方に充分な診察時間を確保するために予約制としてお

りますので、ご理解・ご協力の程宜しくお願い致します。 

  

 
 

外 来 診 療 担 当 表  

平成 30 年 4 月現在 

 月 火 水 木 金 

精神科  

小林  愼一 小熊  隆夫 内藤  明彦 小林  愼一 小熊  隆夫 

渡邉  藍子 佐々木  明子 長谷川  精一 長谷川  精一 内藤  明彦 

  渡邉  藍子 高橋  邦明 佐々木  明子 

内科  藤島  直人  長谷川  勝彦  藤島  直人 

平成 30 年 4 月 16 日発行 

（平成 30 年度 第 1 号） 



「地域移行機能強化病棟」を新設しました 

 平成 30 年 1 月より、一つの病棟を「地域移行機能強化病棟」に転換しました。

この病棟では、専従の精神保健福祉士を配置し、長期入院されている方の退院

支援を積極的に行っていきます。また、これまで通り、入院のご相談にも積極

的に応じ、地域の精神科医療に貢献してまいります。 
 

 松浜病院の通所プログラムをご紹介します 

 当院の通所プログラムは、他の精神科医療機関に通院されている方も利用で

きます。地域に根ざした支援の一助となるよう努力していきます。 

 

  

 松浜病院へのアクセス 

お車： 国道７号線（新新バイパス）濁川 IC から５分 競馬場 IC から１０分 

路線バス： 新潟駅より医療福祉大学行(E25)・太郎代浜行(E26) 「松浜病院前」下車すぐ 

無料送迎バス： 松浜病院→豊栄駅→早通駅→新崎駅→松浜病院 １日３便運行 

 

 

 

精神科デイケア  

•生活習慣を身につける・再発を予防する・就職を目指すなど、相談しなが
ら個人に合わせた目標設定をして利用できます。 

•創作活動、運動、グループ活動、勉強会などの他、ハローワークと連携し
た就職支援も行っています。 

リワークプログラム（復職・再就職支援）  

•利用できる方は、うつ病・適応障害などの診断を受けている方で、概ね６
ヶ月以内に復職・再就職を希望されている方です。 

•病気やストレスへの対処方法についての学習・グループワーク・運動・リ
ラクゼーションなどを行います。 

精神科作業療法  

•利用できる方は、精神疾患・認知症等（軽度認知機能障害等を含む）があ
る方で、移動に介助が必要ない方（歩行器・車いすでも可能）です。 

• 創作活動、社会生活技能訓練（SST）、認知機能改善リハビリテーション（認知リ
ハ）、歩行機能改善リハビリテーション（ふまねっと）などを行っています。 
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医療法人青松会 松浜病院 地域連携室 

〒950-3121  

新潟市北区松浜町 3396 番地 

TEL 025-259-3241 (病院代表) 

 025-258-8017 (地域連携室・医療相談室直通) 

FAX 025-258-8019  

 松浜病院 

※精神科デイケアの１グループとして行っています。 


